Keine Angst vorm Zahnarzt mit Lola

«Russelreparaturen sind  zwar
nicht gerade mein Spezialge-
biet”, meinte Frau Doktor Zahl-
heil, ,aber lass mich mal sehen,
was ich fiir deine arme Lola tun
kann.” Zuvor hatte Hund Max
Lola, dem Schmuseelefanten der
kleinen Selina, den Pluschrissel
abgebissen. Eine kurze Opera-
tion am Hinterkopf des Kuschel-
tiers — und Frau Doktor Zahnheil
schob den Sauger durch Lolas
kleines Plischkopfchen. So be-
schreibt die Zahnarztin Dr. Eve-
lyn Leschhorn im Bilderbuch
,Lola trinkt” die Geburtsstunde
eines kleinen Helfers fir die
Zahnarztpraxis. Im Buch ein
Pliischtier, das vom Hund ange-
knabbert wurde, ist Lola in der
Praxis ein Aufsatz fiir den Absau-
ger, der die Behandlung kindge-
recht machen soll. Der Sauger-
Aufsatz ist ein grauer Elefanten-
kopf aus Kunststoff —
wahlweise mit aufge-

Zahnbiirste
Mundschutz.
So kann mit Lola aus

malter
oder

jedem Absauger im
Handumdrehen ein
durstiger Elefant mit
den grofRen Kullerau-
gen werden.

Wer die spannende
Geschichte vom Weg
des Pluschelefanten
zu einen neuen Riis-
sel liest — oder vorge-
lesen bekommt, erfahrt ganz ne-
benbei, wie ein Besuch beim
Zahnarzt ablaufen kann: Von der
BegriiRung an der Rezeption,
Zahngesundheitsheft, =~ Warte-
zimmer bis zum ,,Stuhl, der so
lustig hoch und runter und nach
hinten fahren” kann. Hinzu kom-
men ein dickes Lob flirs Zahne
putzen, Versiegeln  der
Zéhne und ein obligatorisches

das

Geschenk am Ende des Besuchs.
Bunte lllustrationen mit ldcheln-
den Gesichtern zeigen: Patientin
Selina hat keine Angst — und
auch die kleinen Leser brauchen
sich nicht zu flirchten.

Gebohrt wird im Buch nicht,
denn Selina kennt die Tipps zur
Zahnpflege und serviert sie den
Lesern in verstandlicher Sprache.
Im Anschluss an die Geschichte
gibt es noch eine Anleitung zu
,1, 2, 3 Putze nach dem Friih-
stiick und vor dem Schlafen ge-
hen nach KAl (Kauflachen,
Aulienflichen, Innenflachen)”
sowie weitere Tipps flir gesunde
Zahne. ,Lola trinkt” ist ein phan-
tasievolles Kinderbuch, das nicht
nur zum Auslegen in der Praxis
geeignet ist. Weitere Informatio-
nen zu der im Buch beschriebe-
nen Methode gibt es im Internet
unter www.lola-trinkt.de. jir
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